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LA JOURNÉE CONSACRÉE À LA SANTÉ MENTALE

L’honorable Larry W. Campbell : Honorables sénateurs,
j’aimerais attirer votre attention sur la Journée consacrée à la
santé mentale sur la Colline du Parlement. Comme les sénateurs ne
sont pas sans le savoir, la santé mentale revêt une grande
importance dans la société canadienne. Un Canadien sur cinq
souffrira d’une forme quelconque de maladie mentale au cours de sa
vie.

Bon nombre de sénateurs se souviendront du rapport intitulé De
l’ombre à la lumière, qui avait été préparé par le Comité sénatorial
permanent des affaires sociales, des sciences et de la technologie et
qui traitait de l’augmentation du nombre de cas de maladie mentale
dans notre société. Ce rapport a reçu de nombreux éloges du monde
médical pour avoir attiré l’attention sur les problèmes auxquels font
face tous ceux qui souffrent de maladie mentale et sur tous les
organismes communautaires qui tentent de leur venir en aide.

Quand j’étais maire de Vancouver, j’ai dû m’occuper de
problèmes comme ceux de l’itinérance et de la toxicomanie, mais
également du problème sous-jacent de la maladie mentale, auquel
étaient confrontés un grand nombre des personnes les plus
vulnérables de notre ville. Je ne faisais pas partie du comité au
moment où cette étude sur la santé mentale a été effectuée, mais j’ai
moi-même vécu de nombreuses expériences qui m’ont aidé à mieux
comprendre les problèmes de notre système.

Les activités du groupe Stand Up for Mental Health ont aidé la
région du Grand Vancouver à apprendre à venir en aide aux gens

atteints de maladie mentale. Ces activités permettent d’apprendre
des numéros comiques à des gens atteints de maladie mentale pour
les aider à accroı̂tre leur estime personnelle et à lutter contre les
préjugés, les stigmates et la discrimination. L’organisme a des
groupes à Vancouver, Chilliwack, Abbotsford, Courtenay,
Edmonton, Fort Frances, Guelph, Ottawa et Toronto et de
nouveaux groupes doivent voir le jour à Victoria et Halifax. Il
prépare également des programmes pour les communautés métisses
et inuites.

Les membres du groupe tiendront une réception ce soir. Je
reconnais que la santé mentale et la comédie constituent un curieux
mélange, mais lorsque j’étais maire de Vancouver, j’ai assisté à l’un
de ces événements et j’y ai même participé. J’ai été étonné de voir les
choses que ces gens font — qui ressemblent parfois à ce que l’on voit
ici au cours de la période des questions.

Je suis heureux de coparrainer cette activité ce soir sur la Colline
du Parlement. Les coparrains à l’autre endroit sont Ujjal Dosanjh,
Libby Davies et Colin Carrie, le secrétaire parlementaire de la
ministre Leona Aglukkaq, ainsi que des représentants de la
Commission de la santé mentale du Canada.

Les parlementaires et tous les membres du personnel sont invités à
assister à une représentation qui se tiendra ce soir, à la pièce 200 de
l’édifice de l’Ouest, à 18 h 30. Il y aura également un vin et fromages
en compagnie des artistes qui commencera à 17 h 30, avant la
représentation. Je vous invite tous à venir assister à cette
représentation extraordinaire.
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